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Mise a jour de Rowing Canada Aviron
sur les poids legers

Une initiative pour soutenir I'aviron poids Iéger au Canada

Au cours des deux derniers cycles quadriennaux, nous avons constaté une diminution du
nombre de places pour les poids légers aux Jeux olympiques, 2024 étant la derniére année
ou des épreuves seront offertes. Avec une forte tradition de résultats aux Championnats du
monde et aux Jeux olympiques, et un grand nombre de poids lIégers talentueux au pays,
RCA reconnait le besoin de créer plus d'occasions pour les athlétes de représenter le
Canada dans cette catégorie. L'objectif de RCA est de créer un systéme qui permette aux
poids légers d'étre sélectionnés dans les programmes de |'équipe nationale.

Cette INITIATIVE POIDS LEGER sera pilotée en 2023 dans le cadre des Championnats du
monde d'aviron des moins de 23 ans, avec |'objectif de I'étendre a d'autres épreuves de
poids légers aux Championnats du monde d'aviron et des Championnats du monde d'aviron
des moins de 23 ans de 2024 a St. Catharines, en Ontario.

RCA élabore actuellement les éléments de ce programme et diffusera un document de
sélection de I'équipe U23 poids léger d'ici la fin du mois de mars 2023. Voici quelgues
éléments clés du programme :

e La sélection se fera par le biais d'un systéme d'essais.
o Un camp sera proposé pour construire des équipages avant les essais.
o Les équipages des essais doivent atteindre les objectifs fixés pour participer
aux événements.

e Les athlétes et les équipages seront décentralisés en dehors du Centre national
d'entrainement.
o Les athlétes et les équipages sont responsables de leur propre équipement
qguand ils sont décentralisés.

e Les événements sont autofinancés.
o RCA travaillera avec des athletes et des entraineurs sélectionnés pour
soutenir la logistique des compétitions internationales.

o Des possibilités de collecte de fonds peuvent étre discutées pour compenser
les frais.
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